講道主題：提振屬靈士氣（二）–經歷禱告的能力                          2017 11 05                                     
主題經文：路二十二：39〜44

前言：
今天我們要再一次從耶穌基督面對苦難和傷痛的過程來看，如何經歷禱告的能力。進而提振屬靈士氣，再從軟弱中剛強起來，勝過受苦的環境！

連主耶穌都親自在客西馬尼園經歷禱告的能力，之後在帶門徒的過程也教導要如何禱告，從這裡我們就知道，「禱告」是教督徒的生命能否凡事得勝的重要關鍵〜

當我們信了耶穌讀了聖經就知道，要凡事禱告而且不住的禱告。因為奉主耶穌的名禱告是得著屬靈能力的管道，也是經歷神蹟奇事和提振屬靈士氣的唯一方式。


太6：9〜13
9 所以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。 10 願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。 11 我們日用的飲食，今日賜給我們。 12 免我們的債，如同我們免了人的債。 13 不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡（或譯：脫離惡者）。因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們〜

腓4：6〜7
6 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴　神。 7 　神所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裏保守你們的心懷意念。


如何經歷禱告的能力？今天就歸納幾個方面來彼此勉勵…


一、相信主耶穌的名充滿能力

「耶穌」是勝過人生苦難．勝過死亡的名！是創造天地的名！是使無便為有的名！是使不可能成為可能的名！所有得勝、美好、神蹟、與能力，都要從祂的名完成！靠著祂的名成就！

天上人間從過去、到現在、到未來…再也沒有賜下別的名，如此超乎萬有的厲害！




徒19：15〜20
15 惡鬼回答他們說：「耶穌我認識，保羅我也知道。你們卻是誰呢？」 16 惡鬼所附的人就跳在他們身上，勝了其中二人，制伏他們，叫他們赤著身子受了傷，從那房子裏逃出去了。 17 凡住在以弗所的，無論是猶太人，是希臘人，都知道這事，也都懼怕；主耶穌的名從此就尊大了。 18 那已經信的，多有人來承認訴說自己所行的事。 19 平素行邪術的，也有許多人把書拿來，堆積在眾人面前焚燒。他們算計書價，便知道共合五萬塊錢。 20 主的道大大興旺，而且得勝，就是這樣。 

西3：17
17 無論做甚麼，或說話或行事，都要奉主耶穌的名，藉著他感謝父　神。 

徒8：4〜8
4 那些分散的人往各處去傳道。 5 腓利下撒馬利亞城去，宣講基督。 6 眾人聽見了，又看見腓利所行的神蹟，就同心合意地聽從他的話。 7 因為有許多人被污鬼附著，那些鬼大聲呼叫，從他們身上出來；還有許多癱瘓的、瘸腿的，都得了醫治。 8 在那城裏，就大有歡喜。

弗 1：16〜19
16 就為你們不住地感謝　神。禱告的時候，常提到你們， 17 求我們主耶穌基督的　神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈賞給你們，使你們真知道他， 18 並且照明你們心中的眼睛，使你們知道他的恩召有何等指望，他在聖徒中得的基業有何等豐盛的榮耀； 19 並知道他向我們這信的人所顯的能力是何等浩大。 


二、要多參加聚集禱告的聚會

我們需要一個人安靜靈修禱告的時間，我們更需要參與同心合一迫切禱告的環境。我們要操練個人與聖靈對話的時間，也需要與眾人一起經歷在聖靈裡禱告的熱力。

這樣才能使我們的禱告生命不斷的持續加溫，也同時增加自己可以勝過許多高壓力的難處！往往神蹟也在這時候發生…


徒1：13〜15
13 進了城，就上了所住的一間樓房；在那裏有彼得、約翰、雅各、安得烈、腓力、多馬、巴多羅買、馬太、亞勒腓的兒子雅各、奮銳黨的西門，和雅各的兒子（或譯：兄弟）猶大。 14 這些人同著幾個婦人和耶穌的母親馬利亞，並耶穌的弟兄，都同心合意地恆切禱告。 15 那時，有許多人聚會，約有一百二十名。


徒12：5〜7
5 於是彼得被囚在監裏；教會卻為他切切地禱告　神。6 希律將要提他出來的前一夜，彼得被兩條鐵鍊鎖著，睡在兩個兵丁當中；看守的人也在門外看守。 7 忽然，有主的一個使者站在旁邊，屋裏有光照耀，天使拍彼得的肋旁，拍醒了他，說：「快快起來！」那鐵鍊就從他手上脫落下來。 


三、要勤讀聖經熟悉上帝的話

因為禱告就像說話是要有內容的，渴慕要帶出內容、求告祂也要有內容。而內容、方式、原則怎麼來…那就是從聖經神的話而來。
用祂自己教導我們的話來禱告，是最具有能力和威力的禱告。因為上帝是信實的，祂必定應允自己的話和應許〜

詩95：6〜7
6來啊，我們要屈身敬拜，在造我們的耶和華面前跪下。 7 因為他是我們的　神；我們是他草場的羊，是他手下的民。惟願你們今天聽他的話。

詩 28：7〜9
7 耶和華是我的力量，是我的盾牌；我心裏倚靠他就得幫助。所以我心中歡樂，我必用詩歌頌讚他。 8 耶和華是他百姓的力量，又是他受膏者得救的保障。 9 求你拯救你的百姓，賜福給你的產業，牧養他們，扶持他們，直到永遠。 


一個勤讀聖經神的話語又勤於禱告的人，禱告不會結巴、禱告不會辭窮。這人的禱告必然有豐富且充滿能力的禱告內容…

西3：16
16 當用各樣的智慧，把基督的道理豐豐富富地存在心裏，用詩章、頌詞、靈歌，彼此教導，互相勸戒，心被恩感，歌頌　神。

因為他知道如何按著上帝的旨意禱告，知道奉主耶穌的名求什麼就得著什麼。也不會按著自己的血氣和私慾禱告，而做妄求的禱告！

詩18：2．6
2 耶和華是我的巖石，我的山寨，我的救主，我的　神，我的磐石，我所投靠的。他是我的盾牌，是拯救我的角，是我的高臺。 
6 我在急難中求告耶和華，向我的　神呼求。他從殿中聽了我的聲音；我在他面前的呼求入了他的耳中。
[bookmark: _GoBack]當我們從神的話領受智慧和啟示的靈，就能帶著信心和異象以及盼望明確的禱告，就會用彷彿看見事情已經成就的禱告方式來禱告。因為從祂的話使我們更篤定知道，我們的上帝是愛我們的神，也是全能者上帝，在祂什麼都能，在祂無所不能！

因為聖經這樣說……

弗 1：17〜19
17 求我們主耶穌基督的　神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈賞給你們，使你們真知道他， 18 並且照明你們心中的眼睛，使你們知道他的恩召有何等指望，他在聖徒中得的基業有何等豐盛的榮耀； 19 並知道他向我們這信的人所顯的能力是何等浩大。 


四、要持續的渴慕被聖靈充滿

聖靈充滿：就是被上帝的能力充滿、被祂豐盛的愛充滿、被祂的意念充滿，這樣的人能經歷奇妙而不可思議的超自然神蹟！

徒1：8
8 但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地，和撒馬利亞，直到地極，作我的見證。」   ☆ 這能力有兩個部分：一個是出於內在的能力，可以對付肉體的軟弱。一個是外在的能力，可以擴張我們事奉的果效！

徒2：1〜4
1五旬節到了，門徒都聚集在一處。 2 忽然，從天上有響聲下來，好像一陣大風吹過，充滿了他們所坐的屋子， 3 又有舌頭如火焰顯現出來，分開落在他們各人頭上。 4 他們就都被聖靈充滿，按著聖靈所賜的口才說起別國的話來。


徒4：29-31 
29他們恐嚇我們，現在求主鑒察，一面叫你僕人大放膽量講你的道，一面伸出你的手來醫治疾病，並且使神蹟奇事因著你聖僕（僕：或譯子）耶穌的名行出來。」 31 禱告完了，聚會的地方震動，他們就都被聖靈充滿，放膽講論　神的道。 


徒7：54〜58
54 眾人聽見這話就極其惱怒，向司提反咬牙切齒。 55 但司提反被聖靈充滿，定睛望天，看見　神的榮耀，又看見耶穌站在　神的右邊， 56 就說：「我看見天開了，人子站在　神的右邊。」 57 眾人大聲喊叫，摀著耳朵，齊心擁上前去， 58 把他推到城外，用石頭打他。

五、要凡事不停止的禱告操練

我們常常很軟弱的不想禱告，懶得禱告！如何解決這樣的老我呢？那就是硬逼著自己起來開口禱告…持續禱告到被聖靈充滿為止，禱告到心腸被燃燒起來為止〜
禱告不能只有一天火熱、一小段時間火熱，或生活出狀況有事逼到不能不求告主的時候才火熱。你會發現此時壓力會大到一種地步就是無法禱告。
應當要隨時不住的禱告，不停止的火熱禱告，把禱告的事操練到變成每天的呼吸一樣重要。


帖前5：16〜19
16要常常喜樂， 17 不住地禱告， 18 凡事謝恩；因為這是　神在基督耶穌裏向你們所定的旨意。 19 不要消滅聖靈的感動。（不能忽略靈性的警醒）

西1：9〜10
9 因此，我們自從聽見的日子，也就為你們不住地禱告祈求，願你們在一切屬靈的智慧悟性上，滿心知道　神的旨意； 10 好叫你們行事為人對得起主，凡事蒙他喜悅，在一切善事上結果子，漸漸地多知道　神；


禱告是與上帝對話是靈裡面的交流，因此禱告越多與祂的關係就越深，就能滿心知道上帝的旨意，祂無窮盡的愛與能力就越發的充滿自己的生命。

弗3：18〜20
18 能以和眾聖徒一同明白基督的愛是何等長闊高深， 19 並知道這愛是過於人所能測度的，便叫　神一切所充滿的，充滿了你們。20 　神能照著運行在我們心裏的大力充充足足地成就一切，超過我們所求所想的。 

持續禱告就像在心裡儲備屬靈能量，隨時都在預備好的狀態面對不同的生命和生活的爭戰。  就不會因為一時的狀況突然發生，而軟弱到一蹶不振的地步！

· 但以理的故事…但以理第六章

結論：

讓我們大家一起確實執行這五個方面的操練，讓自己生命的屬靈士氣可以不斷提升！讓創造性、未來性的思想意念不斷擴張。也讓神蹟奇事的見證，一直在自己的生活中持續不間斷的發生。

更讓傳福音的熱心不斷在自己身上產生行動力，得人如魚的能力與祝福也不停止的從你身上被見證出來！

因為你是上帝藉著耶穌的名和聖靈的能力，來彰顯上帝榮耀作為的重要管道和器皿〜
願上帝祝福大家！！！
